. Fitness

» Aquafitness
» Personaltraining
» Body Fitness

. Gesundheitstraining

» Riickenfitness

> Pilates

» Qi Gong

» Yoga

» Entspannungstraining

» Nordic Walking Methodik & Tour

. Specials

» Schwimmkurse

» Schwimmabzeichen

» Fahrradverleih

» ... und viele saisonale, regionale Specials
(siehe auch Einleger)

Herzlich Willkommen

Weitere Informationen zu den Angeboten entnehmen Sie .
bitte den aktuellen Aushdngen oder kontaktieren Sie gerne | m DO R FH OTE |_ S pa

die SPA Rezeption.

Wir benutzen fiir alle unsere Behandlungen die Produktlinie
comfort zone.

[ comfort zone ]

a complete sense of beauty
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. Hydramemory
Tiefenwirksame Grundbehandlung fiir das Gesicht
45 Minuten

. Recover Touch

Intensive antioxidative, Vitamine- und
Néhrstoffe spendende Behandlung fiir das Gesicht
75 Minuten

. Sacred Nature

Biologische Anti-Aging Behandlung fiir das Gesicht
45 Minuten

. Active Pureness

Klarende und ausgeleichende Gesichtsbehandlung
45 Minuten

. Hydra Performance Men
Gesichtsbehandlung fiir den Mann
45 Minuten

. Lushly SPA Manicure
Behandlung fiir die Hande/Manikiire

45 Minuten

Lushly SPA Manicure de luxe
Manikiire, Peeling, Packung + Handmassage
75 Minuten

. Lushly SPA Pedicure
Behandlung fiir die FiBe/ Pedikiire
45 Minuten

Lushly SPA Pedicure de luxe
Pedikiire, Peeling, Packung + FuBmassage
75 Minuten

. Body Peeling
Fruchtpeeling
25 Minuten

. Body Pack
Korperpackung mit z.B. Algen, Schlamm, Meersalz
45 Minuten

. Sacred Nature Teilkorpermassage
25 Minuten

. Sacred Nature Ganzkorpermassage

45 Minuten

. Tranquillity Aromatic SPA Ritual

Wellness Aroma Massage Ritual
45 Minuten

. Tranquillity Aromatic SPA Ritual de luxe

Wellness Aroma Massage Ritual
75 Minuten

. Hot Stone Massage

Massage mit heien Steinen
75 Minuten

. FuBreflex Massage

45 Minuten

. Entspannungsbad

25 Minuten

. Entspannungsbad fiir Zwei

45 Minuten

. Surf & Turf

Sportmassagen fiir Segler, Golfer, Surfer, Laufer
45 Minuten

10. RESIs Treatment

Gesichtsbehandlung und/oder Massage fiir Kinder und Jugendliche
jeweils 25 Minuten





